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计算机视觉实验课
AI绘画与图像识别体验
动手玩转AI，无需写报告
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今天我们要做什么？
一共4个有趣的AI任务：
用一句话让AI画画
把自己的照片变成动漫风格
把照片背景换成埃菲尔铁塔
小组挑战：AI绘本或拍照识物
全程动手，最后小组分享
[image: image2]
第3页
用到的平台
即梦 + 豆包
都是国内平台，不用安装
电脑或手机都能用
请提前注册好免费账号
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90分钟安排
	时间
	做什么

	0-5分钟
	老师简单介绍

	5-25分钟
	任务一：文生图

	25-50分钟
	任务二：风格迁移

	50-70分钟
	任务三：背景替换+识物

	70-85分钟
	任务四：小组挑战

	85-90分钟
	总结+注意事项
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任务一：让AI听你指挥画画
平台：即梦
目标：体验“一句话生成图像”
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步骤1：一句话生成（5分钟）
打开即梦 → 文生图
输入简单的话，比如：
一只穿西装的柴犬
沙漠中的宇航员
点击生成，看看AI画得怎么样
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步骤2：把提示词变得更厉害（10分钟）
用DeepSeek辅助，或者自己加词
对比一下：
	简单版
	升级版

	一只猫
	一只橘色的虎斑猫，坐在窗台上，午后阳光洒进来，写实摄影风格

	未来城市
	赛博朋克城市，夜晚，霓虹灯，下雨，地面倒映灯光，科幻电影质感


试试看，升级后的画是不是更好看？
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互动小问题
你觉得提示词里哪个词对画面影响最大？
记住：提示词越具体，AI越懂你
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任务二：把自己变成动漫人物
平台：豆包
目标：体验图像特效（风格迁移、动漫化）
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步骤1：人像动漫化（10分钟）
自拍一张，或用老师给的图片
上传到豆包
输入：
将这张照片转为日系动漫风格，大眼睛，光滑皮肤，动漫背景
看看你变成了什么样子！
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步骤2：让照片变成名画风格（10分钟）
选一张校园风景照
试试这两种风格（选一个或都试）：
梵高的星空风格
水墨画风格
对比一下，你更喜欢哪种？
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互动小问题
AI怎么知道“梵高的星空”长什么样？
答案：因为AI看过很多梵高的画（这叫“训练数据”）
[image: image12]
第13页
任务三：给照片换背景 + 让AI认东西
平台：豆包 + 即梦
目标：体验“图像分割”和“图像识别”
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步骤1：把背景换成埃菲尔铁塔（10分钟）
上传一张有人物的照片
在即梦中输入：
保持人物不变，将背景替换为埃菲尔铁塔
看看人物边缘是不是自然
这就是图像分割——AI把你的照片里的人和背景分开了
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步骤2：让AI认一认你画的图（10分钟）
用即梦生成一张图，比如：
一只猫
一辆车
一个苹果
在豆包里上传这张图，问：
“这是什么？”
看AI猜得对不对
这就是图像分类——AI判断图片里是什么
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任务四：小组趣味挑战（15分钟）
2-3人一组，二选一
做完之后每组上台展示1-2分钟
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选项A：AI绘本（精简版）
用即梦生成2张连续故事的图
提示词里保持主角一样（比如“一只叫小橘的猫”）
小组内口头讲一讲这个故事
上台展示图片，简单说明
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选项B：拍照识物挑战
用即梦生成3张不同类别的图
比如：动物、食物、交通工具各一张
用豆包识别每张图
记录AI猜对了几个
上台分享结果，讨论为什么有的会猜错
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小组展示（10分钟）
各组轮流上台
展示你们生成的图
简单说说你们做了什么
分享一个“哇”时刻或“唉”时刻
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今天我们学到了什么？
✅ 文生图：AI根据文字画画
✅ 风格迁移：变成名画风格
✅ 人像动漫化：变成动漫人物
✅ 图像分割：给照片换背景
✅ 图像分类：AI认出图片里的东西
这些都是计算机视觉的本领
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注意事项（很重要）
⚠️ AI画的图没有版权，不能拿去卖钱或冒充自己画的
⚠️ 不要用AI生成别人的照片、暴力或色情内容
⚠️ 不要用AI造谣（比如假新闻图片）
AI是工具，我们要负责任地使用
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课后想玩可以继续
用即梦画一组“四格漫画”
给全家福照片做风格迁移
探索平台的其他功能（人脸融合、手势识别等）
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谢谢大家！
有问题随时问老师
